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Hablar de las hermanas Kardashian es hablar derating, lujo y ¿cirugías?. Así es,
además de ser empresarias y estrellas de televisión, este famoso clan ha roto todos
los cánones de belleza poniendo de moda curvilíneos cuerpos en los que las
medidas 90­60­90 han quedado muy atrás. Labios gruesos, pómulos definidos,
escotes de infarto, cinturas diminutas y retaguardias prominentes… son sólo
algunos patrones que las hermanas han adoptado para convertir su concepto de
belleza en una moda.
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A lo largo de los años hemos visto como Kim, Khloé,Kourtney y Kylie han ido
modificando su apariencia física, pero ¿qué conlleva conseguir un cuerpo como el
de las Kardashian?: “Si algo nos viene a la cabeza al pensar en ellas es su belleza,
artificial o no. Todo el clan parece seguir un mismo patrón y ser las promotoras de
la generación curvyactual. Hasta ahora todas las celebrities lucían un cuerpo más
bien recto y ellas han potenciado las tendencias de curvas, pero puede que incluso
en exceso”, explica el Dr. Ócar Junco, de Dr. Junco Cirugía Plástica y Estética, en
entrevista para¡HOLA! España Online.

Para conseguir los cuerpos que hoy lucen, las hermanas han tenido que someterse
a tratamientos estéticos, que de acuerdo con el Dr. Junco, “son evidentes”. “Si
observamos con detenimiento, podemos ver que el volumen de sus glúteos ha ido
aumentando con el paso de los años, sin verse modificado el resto del volumen de
su cuerpo. Esto refleja claramente que se han sometido a una intervención de
aumento de glúteos, muy moda últimamente en Estados Unidos”.
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De acuerdo con el punto de vista de la Dra. Mar Mira, medico estético, nutricionista
y co­editora de la Clínica Mira+Cueto, en España, todas las intervenciones de las
hermanas Kardashian son fallidas, partiendo de la máxima de los cirujanos que se
apegan a la naturalidad. “No hace falta ver las imágenes del antes y después de las
hermanas Kardashian para saber que han acudido más de una vez a la consulta de
un cirujano y de un médico estético. Todas las hermanas hacen gala de sus
múltiples intervenciones estéticas, mal aconsejadas desde mi punto de vista,
porque lo que nosotros perseguimos es la naturalidad, algo que ellas no
representan”.

En el caso específico de Kim, además de los glúteos y senos, la estrella de la
televisión ha ido modificando rasgos de su rostro, como su nariz, que
evidentemente ha sufrido varias operaciones. “Una intervención más que obvia es
la nariz de Kim, vemos que poco a poco ja ido transformándola en una algo más
estilizada y perfeccionada (…) No es ninguna novedad decir que son adictas a los
tratamientos de medicina estética. De hecho, durante un episodio de su
reality Keeping up with the Kardashians, podemos ver cómo Kim se somete a un
tratamiento de rejuvenecimiento facial a base de factores de crecimiento extraídos
de sus propia sangre y donde se hace eco de ello en las redes sociales, en especial
en su Instagram personal”, añade el Dr. Junco.



Por su parte, la Dra. Mar Mira hace especial hincapié en el caso de Kim, quien
gracias a su fama ha hecho popular una apariencia física poco natural y que ella no
recomienda. “Kim es la que menos natural de todas, junto con Khloé. Creemos que
el ejemplo de las hermanas Kardashian no es más que otro de cómo la medicina y
la cirugía mal hecha se hace popular cuando hay muchísimas celebrities que se
tratan con botox, hialurónicos y se someten a operaciones de cirugía y están
estupendas. Lástima que eso no se resalte”, explica la doctora.

De querer conseguir un cuerpo estilo Kim Kardashian, el Dr. Óscar Junco advierte
sobre los peligros que se corren: “Los peligros de someterse a tantas cirugías y
tratamientos como ellas, es el simple hecho de cruzar la fina línea que hay entre la
búsqueda de la mejoría de la imagen frente a la adicción del paciente, que es lo
que las Kardashian tienen (…) Siempre han buscado un cuerpo esbelto, delgado y
con muchas curvas. En especial Kim, ya que el volumen de su pecho y, sobre todo
sus nalgas, ha terminado siendo desmesurado”.

VER GALERÍA

http://mx.hola.com/tags/khloe-kardashian/


Si bien físicamente, el cuerpo de Kim es el que se ha visto más transformado, en la
familia, las otras hermanas son más aficionadas a hacerse “arreglitos” en el rostro,
pequeñas intervenciones que poco a poco las hacen lucir como si fueran alguien
más. Este es el caso de la menor de las hermanasKylie Jenner, quien con 18 años
ya luce completamente diferente a como era en su infancia. “Kim y Kourtney son las
que mejor tratadas están. No porque no se aprecie un cambio considerable
(recordemos que Kim es muy fan del contouring ) sino porque tienen todos los
rasgos más armónicos”.

Pero la afición de las Kardashian por las cirugías y tratamientos estéticos tiene una
raíz: Kris Jenner, quien encabeza la lista. De acuerdo con el doctor Junco, la
familia al completo ha utilizado ácido hialurónico, debido al hecho de que es
evidente que buscan potencia facciones de su rostro como los pómulos o la frente,
que en todos los casos luce sin rasgo de arrugas. “El tercio superior de todo el clan,
incluyendo la matriarca, es evidente que se mantiene terso gracias a las
infiltraciones con toxina botulínica, que es una potente herramienta en el mundo de
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la medicina estética para eliminar las arrugas de entrecejo, frente y patas de gallo”.

Además de los recursos estéticos que las hermanas han probado, no es un secreto
que son unas expertas en el maquillaje y que a través de éste resaltan más sus
facciones. Buenas o malas cirugías, lo cierto es que este clan se ha convertido en
tendencia mundial y en una imagen buena o mala para las jóvenes. Lo importante
es que si decides someterte a una cirugía debes acercarte a profesionales que te
orienten sobre los riesgos.
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