PROTESIS
PELIGROSAS
de un

escandalo

Cada dia miles de
mugjeres en todo el mundo \
/ descubren que son portadoras
! de los implantes PIP, compuestos | )
( con material industrial ilegal. <Eres \ 7 {
: una de ellas? Don't panic! Cosmo |
\ investiga este gran fraude contra ‘.
| la salud publica y la mujer 7’
para hallar la mejor solucion /

y ayudarte a estar otra veg L A

a Susto con tu cuerpo
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stoy deseando que
llegue el diadela
operacion y me
extraigan el veneno de
mi cuerpo”, confiesa
una de las 15.000 afectadas en nuestro
pais (segiin la Sociedad Espariola
de Cirugia Plastica Reparadoray
Estética, SECPRE), por el fraude
de las protesis PIP. El escandalo
se destapo internacionalmente —se
estima que unas 500.000 mujeres
podrian llevar estos implantes en
todo el mundo— el pasado mes de
diciembre cuando aparecieron
en Francia los primeros casos de
cancer entre sus portadoras. El
miedo y la alarma social se desaté
entre las afectadas que reclaman
responsabilidades legales y sanitarias
ala empresa francesa Poly Implant
Prothése (que quebré y cerré
en 2010), a la Unién Europea,
al Ministerio de Sanidad, a los
distribuidores y a los cirujanos, todos
implicados en esta mala praxis. Si tu
también eres una afectada, o estis
pensando en operarte el pecho y
tienes miedo, te contamos todo
para que sepas como actuar.

Veneno

en la piel

“Existe la posibilidad de que parte
del material de las protesis PIP

se desprenda. Como método de
defensa el organismo generaria una
reaccion inflamatoria alrededor de
dicho material para intentar aislarlo
v reducirlo, pero al no conseguirlo se
formarian capas de tejido cicatricial
a su alrededor provocando dolor y
molestias”, seiala el Dr. Oscar Junco
(drjunco.com), que aunque nunca opté
por el uso de estos implantes, ha
recibido en su consulta a algunas de
las afectadas. “LLo que se desconoce
son los efectos téxicos a largo plazo”,
anade. En un reciente comunicado,
tras un estudio declarado como
urgente, la Comision Europea (CE)
ha manifestado publicamente que
estos impl:mtcs “no parecen suponer

un riesgo mis elevado para la salud
que otros”y recomienda que “cada caso
sea evaluado de forma individual”,
seglin un portavoz. Las afectadas,
que en su gran mayoria decidieron
someterse a un aumento mamario
por razones estéticas y psicologicas
con el fin de conseguir una figura
mis proporcionada y decir adids a
los complejos, se sienten enganadas
y defraudas. *Me advirtieron de los

HISTORIA
DE UN FRAUDE

posibles riesgos como en cualquier
intervencion, pero nunca me dijcron
que me iban a implantar gel industrial
a precio de oro”, confiesa Maria
Ballester, 31 anos, operada en 2008.
“Me he hecho una ecografia y mis
prétesis no estin dafiadas, pero aun
asi me las quiero cambiar, ya no estoy
tranquila”, anade. Este no es el caso
de otra afectada operada en 2005,

que prefiere no revelar su identidad,
“el verano pasado me noté unos
ganglios y tras una ecografia ¢l médico
me dijo que tenia las prétesis rotas,
no porque fueran defectuosas, sino
porque se rompian con el roce. Me
quedé sorprendida, pero aun asi debia
cambidrmelas. Meses después v a raiz
de publicarse el escandalo, mi médico
va no podia negarme la evidencia”,
cuenta. Estas roturas han danado su
sistema linfatico y deformado sus
pechos, ademis de causarle problemas
psicolégicos. “Ya tengo fecha para la
operacién y estoy deseando que llegue
el dia. En un principio tenia que
pagar 4.400 euros, pero ahora y tras

Ia denuncia, solo debo abonar 1.300
euros”, explica.

Danos
irreparables

En las redes sociales los grupos de
afectadas se multiplican. “Estoy todo
el dia buscando nuevas noticias en
Internet”, apunta Maria Ballester.
Por su parte, la afectada anénima nos
cuenta: “me he unido a la Asociacion
ANAP (Afectadas Protesis PIP) en
Facebook” . Sus comentarios giran entre
la indignacién, la incomprension y la
ansiedad. “A pesar de que las pruebas
dicen que no tengo las protesis rotas
estoy alterada, nerviosa e irascible.
Me noto picores v escozor en ¢l
pecha”, confiesa Maria Ballester.

“No tengo hambre ni suefio, he
perdido peso y concentracion, ademds
estoy todo ¢l dia triste”, apunra
nuestra anénima. Esta situaciéon

est afectando psicologicamente a
todas las portadoras. “Dentro de la
inquietud logica que cualquiera >
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Indignadas
m “Me encargué

de buscar el mejor hospital y

un buen profesional, pero me
pusieron lo peor que habia en

el mercado, ahora deben asumir
responsabilidades y cambiarlas a
coste cero”, afirma una afectada.

.Y EN EL MUNDO Bl leRV115TelcH: ]

dejar de movilizarnos. Han jugado
con nuestra salud y lo van a pagar”,
senala una portadora inglesa.
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» padeceria, les recomiendo que
tengan calma, ya que llevarlas no es
sinénimo de problemas, lo mejor es
que acudan a un buen cirujano que le
aconseje individualmente”, senala Pilar
Rodriguez, 22 afios, operada en 2010
con implantes mamarios anatémicos
que cumplen las normas de seguridad
sanitarias, El Dr. Junco aconseja la
extraccion de las protesis, estén o no
danadas, “para evitar a la paciente, no
solo preocupacion y ansiedad, sino
una intervencion mas laboriosa si se
rompieran”, ya que al extenderse el
material industrial por el cuerpo la
cirugia es mis complicada.

En busca
de soluciones

La gran mayoria de paises, como
Francia, Alemania o Venezuela,
recomiendan su retirada inmediata

y de forma preventiva, y cubririn los
costes en el caso de que la paciente se
hubiera puesto estos implantes tras una
mastectomia. :Qué ocurre en Espana?
El Ministerio de Sanidad solo aconseja
“un seguimiento adecuado, que incluya
un control ecografico anual”, ya que
considera que no existen evidencias
para recomendar su retirada si no

hay rotura. Pero, y como el resto de
paises, cubrird los costes de la cirugia

si la paciente se someti6 a ella tras un
cincer. Para ¢l Dr. Junco parte de la
solucién se encuentra en la relacion
entre el cirujano y la paciente, “el
primero debe informar sobre qué
implantes utiliza y el segundo debe
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iQUIERO
OPERARME!

Guia antipanico

® ;CUALES SON LAS MEJORES
PROTESIS?

® ;TENGO QUE REALIZARME UN
ESTUDIO PREVIO?

®,;COMO ES LA OPERACION?

® ;DEBEN CAMBIARSE?

® ;HAY RELACION ENTRE EL
CANCER Y LOS IMPLANTES?

exigir esa informacion”, Las afectadas
piden responsabilidades y reclaman

el pago de la nueva cirugia. “Al
Ministerio de Sanidad por permitir la
entrada de esas protesis, a los médicos
por ser conscientes de las roturas y
mantener silencio, y al propietario

de la empresa por convertirse en un
delincuente”, afirma una anénima. A
esta peticion se suma otra afectada,
que exige la creacion de “un registro
nacional de protesis para detectar fallos
en determinados lotes o partidas”.

oAfectada..?
iDenuncia!

Nadie puede negar que uno o

varios controles han fallado. Segiin

el Dr. Guilarte (drguilarte.com),
especializado en cirugfa plistica, “los
controles son muy pocos, antes de su
comercializacion en la UE se requiere
uno por parte de la CE; tras conseguir
esta autorizacion, las inspecciones son
minimas y dependen de cada marca”.
Si eres una de las afectadas: denuncia.
Las demandas pueden ser individuales
o grupales y dirigirse a cirujanos,
distribuidores y administraciones, ya
que aunque contarin con el certificado
de la CE es cada estado el que decide
su comercializacion y el médico

sU compra y uso; eso si, contra el
fundador de la empresa la via es penal
y corresponde a los estados. Abogados
especializados en derecho sanitario
recomiendan que cada mujer presente
una denuncia individual, ya que cada
caso es distinto, aunque senalan que

se deben asumir los costes. Si por el
contrario la denuncia es grupal esos
costes se dividen, la pega estd en que
resulta dificil reclamar cada caso.

La justicia empieza a funcionar. En
nuestro pais se ha producido la primera
condena a un médico por rotura de un
implante PIP y deberd indemnizar a la
paciente con 7.455 euros. La eleccion
de la denuncia es tuya. Si quieres mas
informacién llama al 902200029,
entra en afectadasporprotesis.es,
ayudaafectadasporprotesispip.com o
negligenciasmedicas.com/pip; o manda
un email a afectadaspip@hotmail.es. ll
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